
Qualunque sia l’emergenza

ONDATA DI 
CALDO

TEMPESTA INCENDIO

Aspettati l’inaspettato
Le emergenze possono essere di�cili 
da prevedere e i servizi di emergenza 

potrebbero non essere in grado di 
raggiungerti in caso di disastro. 

Cosa faresti nelle prime 72 ore senza 
servizi come:

ELETTRICITÀ ACQUA

GAS RICEZIONE

ACCESSO ALLE 
STRADE

CIBO

Se sei preparato, 
puoi gestire 

meglio qualsiasi 
emergenza!

Preparati
Prepara te stesso e la tua famiglia ad 

affrontare una situazione di emergenza 
stressante. 

Per ricevere assistenza in caso di emergenza 
24/7, chiama Lifeline 13 11 14 o Beyond 

Blue 1300 22 4636

Sviluppa un piano
Usa il tuo piano e la tua rete di supporto 

per affrontare questo momento.

Che cosa farai?

NELLE PRIME

ORE

RI
M

AN
I IN

FORMATO
CREA UN PIAN

O

INFORMAZIO

NI D
I B
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P
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R

EPARA UN KIT

Collaborazione tra: 
Alpine and Moira Shire Councils

In collaborazione con:
Country Fire Authority

Victoria State Emergency Service
Albury Wodonga Ethnic Communities Council

Alpine Shire Council è stato generosamente finanziato per 
intraprendere questo programma dallo Stato del Victoria 

attraverso il programma di sovvenzioni Emergency Recovery 
Victoria’s Community Recovery Hubs e dal governo australiano 
in risposta all’alluvione e alla frana dell’ottobre 2022 che hanno 

colpito le comunità dell’Alpine Shire.

Grazie al Consiglio della Contea di 
Corangamite per il lavoro iniziale

Per maggiori informazioni
www.campaspe.vic.gov.au/thefirst72hours

o chiama 1300 666 535



EMERGENZA
In caso di pericolo di vita 
chiama il triplo zero 000

1. 
Prepara un piano 
di emergenza

CHI ... 
devo considerare? 
devo dirlo?

COSA ... 
devo sapere? 
devo fare?

DOVE ... 
devo andare?
prendo informazioni?
tengo il mio piano?

COME ... 
ci arrivo?
ci arrivo, piano B?

PERCHÉ ... 
devo preparare un piano?

SUPPORTO ALLA PIANIFICAZIONE:

Raccogli e conserva gli 
oggetti pronti a sostenere te 
e la tua famiglia per 72 ore:

2. 
Informazioni 
di backup

3. 
Prepara un 
kit

4. 
Resta  
informato

Cose importanti da salvare:

Il tuo piano di emergenza
Documenti d’identità  
(per dimostrare chi sei)

DOCUMENTI

Polizze assicurative
Documenti di proprietà
Informazioni e prescrizioni 
mediche 
Documenti finanziari

INVENTARIO DELLA CASA

Foto di oggetti personali 
Foto dei beni della casa 
Ricevute, garanzie, ecc.

ELENCO DEI CONTATTI

Famiglia
Fornitori di servizi
Altro:

ACQUA FARMACI RADIO E 
BATTERIE

TORCIA DOCUMENTI CIBO

PRIMO 
SOCCORSO

INDUMENTI ARTICOLI DA 
TOELETTA

SOLDI TELEFONO E 
CARICABATTERIA

BISOGNI 
DELL’ANIMALE 

DOMESTICO

?
BISOGNI DEI 

BAMBINI
OCCHIALI COS’ALTRO?

In caso di incendio
cfa.vic.gov.au

In caso di inondazioni e tempeste
ses.vic.gov.au

Crea una zona di guardia
emergency.vic.gov.au

Rediplan
redcross.org.au/prepare

AVVISI E CONSIGLI

È importante sintonizzarsi 
sui canali di informazione 
u�ciali e a�dabili per 
rimanere informati sui fatti 
prima, durante e dopo 
un’emergenza.

 
EMERGENZA  
VIC

emergency.vic.gov.au
Linea diretta: 1800 226 226
Premi 9 per ricevere un interprete

TRASMISSIONE 
RADIOFONICA 
DI EMERGENZA 
BROADCAST

Avvisi - È importante leggere tutto 
l’avviso per avere informazioni sulle 
evacuazioni, sui Centri di Soccorso e 
altro ancora.

Frequenza:

EMERGENZA 
ALLUVIONE 
TEMPESTA


